
サバイバルマスターキャンプ　【ファイヤープログラム1日目】

時間

10:00

10:20

11:00

12:00

12:45

13:30

14:00

15:00

16:00

17:00

火のおこし方、育て方をマスターしよう

※計画時点の予定、目安です。

内容

オープニング【プログラム、スケジュールの紹介、注意事項やお願い】

マッチで火をつける。

小枝を燃やして、3分間、火をキープするための燃料の量を知る①

夕食づくり　仲間たちとおこした火で温かい夕食をつくろう

いただきます

お昼ご飯

小枝を燃やして、3分間、火をキープするための燃料の量を知る②

荷物移動、ねどこ準備

たき火をする場所を選ぶ。材料を森から集めてくる

安定したたき火をつくる。（太い枝に火をうつす）



18:00

18:30

19:30

21:00 おやすみなさい

キャンプファイヤー準備　大きな火を作るために必要な準備を考える

キャンプファイヤー　レクレーションタイム

ふりかえり、マスターチャレンジの紹介



サバイバルマスターキャンプ　【ファイヤープログラム2日目】

時間

6:00

7:00

8:00

10:00

10:30

12:00

12:45

13:30

マスターチャレンジ
～ペーパーテスト～

マスターチャレンジ
～決められた時間内に、材料を集め、マッチで火をつけ、安定したたき火をつくる～

昼ごはん

ふりかえり、修了カード授与

解散

火のおこし方、育て方をマスターしよう

※計画時点の予定、目安です。

内容

起床　朝の体操　　荷物整理

朝ごはんづくり

掃除タイム
自由に火おこし　自分で考えて必要な燃料を集め、火をおこしてみる


