
のびのびキャンプ 参加者募集要項 

１．名称  

のびのびキャンプ 

２．目的  

・「自由に」「のびのびと」心と身体をのばせる場所での体験を通じて、五感を活用して自然を楽しむ 

・奈良、京都の子どもたちに自然体験、生活体験の機会の提供をするとともに、 

これらを通じて子どもたちの自然環境・生活文化への興味関心を醸成する。 

・参加者自身が積極的にチャレンジできる環境を提供し、自分から意欲的に行動したり、考えたりする力を養う。 

※安全面に最大限の注意を払い実施いたしますが、リスクを十分に理解の上で参加等ご検討ください。 

３．参加資格 

小学1年生から小学６年生 

兄弟姉妹参加であれば年中、年長の参加も可とします。 

４．主催・体制 

プログラム企画：ＮＰＯ法人自然体験共学センター 

５．場所・連絡先 

場所：奈良市青少年野外活動センター（奈良県奈良市阪原町２５－１） 

活動内容問合せ先：ＮＰＯ法人自然体験共学センター上味見事務所（福井市中手町７－３） 

TEL：077６－９3－２013（平日10時～18時 不在時は折り返します）FAX：077６－９3－2012 

※本活動に関するすべてのお問い合わせは、「自然体験共学センター」が窓口となります。 

６．期間・日程 日帰りコースを開催 

下記日程・集合解散場所（７．集合・解散の項を参照）等をご確認ください。 

参加費 ：活動費、保険代など ※受付当日集金 

 

 

 

 

 

 

 

7．集合・解散 →現地集合、現地解散のみとなります（送迎バス等の手配、運行はございません） 

各参加者にて集合解散場所まで送迎いただきますようお願いいたします 

集合解散場所【共通】 受付開始時間 活動終了予定時間 

奈良市青少年野外活動センター 

プレイルーム（正面玄関近く） 
9：30 16：30 

●奈良市内に会場名が類似した施設（奈良県
●

立
●

野外活動センター）がございます。間違えないようご注意ください。 

●9：00～9：30 ／ 16：30～17：00での受付希望は申込時にご連絡ください。 

 ※準備片付けを行いながらの対応となります。予めご了承ください。 

 ※施設開所時間：9：00～17：00 

●途中参加、途中解散を希望する場合も、申込時にご希望ください。 

 

 

期     間 定員 参加費 備考 

3 月 21 日（土） 

各 20 名 2,000 円 雨天決行 

3 月 24 日(火) 

3 月 25 日(水) 

3 月 26 日(木) 

3 月 27 日（金) 



8．安全確認 

各活動フィールド、施設、移動手段等は、活動に向けて、事前の下見、施設との打ち合わせも行い、安全な運営に最

大限努力いたします。当センターでは活動中の事故などに備えて、ＷＳＯ（世界安全機構）公認救命救急救護法の国

際修了カードを取得した主催者スタッフを現地に配置しております。また、万が一に備えて主催者側で下記の通り保

険に加入します。有事の際は、主催者側の有無にかかわらず、その保険によって保障あるいはお見舞いいたします。 

 

 

 

 

 

9．活動プログラム・モデルスケジュール 

活動スタート時に【森の子会議】を開催し、子どもたちの希望を取り入れながら、屋内外での活動を実施します。

別途、安全確認などのルールづくりも含めて、子どもたちの声を活動に反映させます。 

【活動施設で行えるプログラム等】 

火起こし、工作、アスレチック、プレーパークの森遊び、外遊び、ナイフ工作、おやつづくり 等 

自然相手の活動ですので天候等によって制限がかかる場合もございます。ご了承ください。 

別途「キャンプのおきて」を応用しながらルール等を構築します。 

【モデルスケジュール】 

活動時間は目安です。天候や子どもたちの様子によって前後することがあります。 

時間 活動 補足説明 

9：30 受付開始（名札づくり） 9：00～9：30の受付希望は 

申込時にご連絡ください 

10：00 はじまりの会、森の子会議 やりたいことあつめ 

ルール約束事の共有 

手洗いなどの衛生方法など共有 

10：20 午前の活動 森の子会議での内容を反映 

12：00 お昼ごはん、手洗い消毒タイム①  

13：00 午後の活動 森の子会議での内容を反映 

15：00 おやつタイム、手洗い消毒タイム② 焚き火でおやつづくり（予定） 

16：00 片付け、そうじ、ふりかえり  

16：30 解散 16：30～17：00の受付希望は 

申込時にご連絡ください 

 

【活動時衛生面対策等について】 

マスク持参にご協力ください。 

 主催者でも確保に努めますが、昨今の事情から不足する可能性があります。活動開催時、各参加者にマスク持参を

必須とし、原則着用とします。 

（屋外活動等での着用は安全などを考慮し、判断します） 

（屋内活動時は定期的な窓の開け閉めなど換気を実施します。） 

ペーパータオル・アルコール消毒の携行、定期的な除菌について 

 主催者側でアルコール消毒剤等を携行し、トイレ、活動休憩時など 定期的な対応を行います。 

 

本キャンプにおいて主催者が加入する保険 

契約保険会社：東京海上日動火災保険 

死亡：2,000万円 入院：１日３,000円 通院：1日1,５00円 

身体賠償：1億円 財物賠償：500万円（通院・身体賠償・財物賠償は免責あり） 



当日の体温チェック 

 活動当日の朝に検温をお願いいたします。万一、発熱が認められる場合は参加を辞退いただいたり、お迎えをお願

いする流れとなります。活動1週間前から特に体調管理には注意いただき、必要に応じ医療機関を受診いただくなど

の対応にご協力ください。（日常生活での手洗い、うがい、咳エチケット、消毒なども推奨します） 

雨天時の活動について 

 屋内活動が主となる可能性があります。そのため 

 ・原則マスク着用 

 ・1時間に1回程度の頻度で換気の実施  など 配慮に最大限努めます。 

 また、カッパ（雨具）等を着て、屋外の散策活動を行う可能性もあります。 

 

食物等アレルギー対応について 

 野外活動の特性上、自然界の環境下にあるアレルギーをすべて除去した環境構成は難しい側面があります。 

 食物アレルギーの場合は、申込時にその内容をお伝えいただければ、準備する軽食類などにおいて対象アレルゲン

を除去した内容で準備させていただきます。 

  

その他、個別対応を必要とする事項について 

 申込時にご相談ください。 

 例）処方薬があるのだが、自己管理が不安なので預かってほしい。飲む際に声掛けや水の準備をしてほしい 

   忘れ物が多い携行にあるので、都度声掛けをしてほしい 

   夢中になるとトイレに行かなくなるので、全体でトイレタイムを設けてほしい、など 

 

10．主催者側がキャンプを中止と判断した場合について 

天災（地震・台風・大雪）やその他の理由（インフルエンザ・キャンプ開催地に深刻な被害のある場合など）により

主催者側（自然体験共学センター）で安全にキャンプができないと判断した場合、 

＞＞＞FAX・E-mail・お電話など申込書に記載いただいた連絡先に直接ご連絡させていただきます。 

   事前に中止を判断する場合、当日の朝7時時点で判断し、ホームページにその情報を掲載します。 

   ※原則、個別連絡は行いません。ご了承ください。 

なお、交通災害等により日程に支障を来たし予定通りキャンプが実施できないと判断して中止する場合も含みます。 

また、会場周辺（奈良市）にて何らかの警報が発令された場合、施設そのものが閉鎖されるため、活動予定日にその

可能性が見込まれる場合においても中止の判断をする場合もございます。ご了承ください。 

（なお、キャンプ開催中の天災などの不可抗力な原因による活動期間の短縮の場合は返金できません。あらかじめご

承知おきください。活動中に上記事由等により会場施設が閉鎖になった場合は一時避難として施設内で待機いたしま

す。各保護者様に連絡の上、送迎等の対応についてご相談させていただきます。） 

11．指導者（スタッフ・ボランティア）について 

専任スタッフを1－2名配置する他、事前研修を修了したボランティアスタッフを数名配置します。責任者（運営

担当者）が、日本最大の自然体験活動推進協議会(通称：CONE）が関連する指導者育成制度でﾄﾚｰﾆﾝｸﾞを積み、関連

資格を有し、民間では世界最大規模の国際救命救護法MFA(成人・小児など)も修得しています。 

 

 

 

 

 



１2．申込期間・方法 

先着順にて受付 3月11日（水）～3月19日（木） 

【窓口】HP専用フォーム  メール：mail@kyougaku.com  FAX：0776-93-2012   

＜メール、FAX利用時 申込必要情報＞ 

参加希望日程  ／参加者氏名 ／ 生年月日 ／ 住所 ／ 緊急連絡先 ／ その他問合せ事項 

＜注意事項＞ 

● 数字等記入漏れ、間違いのないよう十分ご確認のうえ申込ください。（生年月日、住所、郵便番号、電話番号） 

● 受付は先着順です。※ 締め切り後の申込は必ず問い合わせください。 

● 電話申込は、情報聞き間違いのリスク防止のため不可となります。ご協力のほどお願い申し上げます。 

 

１3．キャンセル・日程移動について ※主催者に書類などが到着した時点で受理 

申込後、キャンセルおよび日程移動を希望する場合、その旨を必ずご連絡下さい。 

→電話不可となります。予めご了承ください。 

  

１4．持ち物  

持ち物は下記を参照ください。詳細は活動実施前に送付する「持ち物一覧」にてご案内いたします。 

※活動に必要ないもの（携帯・スマートフォン／菓子類／おもちゃなど）→主催者にて活動中お預かりします。 

※持ち物の自己管理もひとつのチャレンジの機会と考えております 

→汚損ならびに破損、紛失においては責任を負いかねます。あらかじめご了承ください。 

□水筒 □長そで・長ズボン □雨具（カッパ） □名札（当日作成可） 

□リュックサック、 

ナップサック類 

□着替え(ｼｬﾂ、靴下等) □ビニール袋（2～3枚） 

 

□お昼ごはん 

□帽子 □マスク □必要な人は常備薬 □タオル・ティッシュ 

□防寒着 □軍手 □健康保険証のコピー  

 

１5．忘れものについて  

キャンプ終了後１ヶ月以内に主催者までご連絡ください。（保管期間：1か月）  

汚損ならびに破損、紛失においては責任を負いかねますので、あらかじめご了承ください。  

お問い合わせいただきかつ、現物が確認できた場合のみ対応いたします。この際の送料は着払いとなります。  

万が一、他の参加者の持ち物を持って帰ってしまった場合は「自然体験共学センター」までお送りください  

（費用は発送者負担となります。ご了承ください。）  

１6．個人情報保護について 

●問合せいただいた方（以下お客様）より取得した氏名･住所･電話番号等の個人情報は当センター方針に基づき管理・保管

しており、キャンプ以外の目的で第三者に提供、開示等一切いたしません。 

●今後当センターよりの各種案内・アンケートなどを、電子メール・郵便等によりお客様に送信もしくは送付させていただ

く場合がございます。また、お客様のお申し出によりこれらの取扱いを中止させることができます。 

●活動中に撮影した写真・感想などの記録は、報告書・ホームページ・ブログ・Facebook・今後の募集活動資料等に使用

させていただく場合がございます。 
 


